Mésic Biezen — Mandala Probuzena laska — Panna Marie a Bohyné
Kuan Jin

Poselstvi mandaly:
Jsem zarici laska, sila probuzeni, novy zacatek tvych her a snii. Tak nastav své dlané
andélskému polibeni a probud’ svou silu a riist. Tvor z lasky a pro lasku, svétlem se
nechej vést, jdi tou nejkrasnéjsi z cest.

*Breznové energie a Mandala Probuzena laska
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Zima se s nami louci a teplé paprsky jarniho slunce prohtivaji vzduch i zem a vS$e na ni.
Prvni poslové jara uz nés vitaji svymi zafivymi barvami do naseho nového zivota. Vzduch
je prosyceny jarni vini zemé a prvnich kvétin, ze vSech stran k ndm doléha jarni zpév
ptakt. Zem¢ se naplno probouzi a my s ni. Slunecni paprsky prozaiuji nase téla a srdce a
rozechvivaji v nas akordy lasky. Jemné se dotykaji nasi srdecni ¢akry a pomdhaji ndm
rozpustit posledni zbytky starych vzpominek a zpusobt Ziti, které uz definitivné patii nasi
minulosti, stejn¢ jako energie minulych zimnich mésica. Zacatek mésice brezna, proto
muize pro mnohé z vas byt ve znameni urcité nostalgie nebo smutku, které mohou byt
jednim z projevii tohoto louceni se s minulosti.

V nasi srdecni Cakie se zaCinaji odehravat veliké zmény, spolecné se v ni ted’ potkavaji nase
staré otisky s novymi podobami lasky, které si piejeme zit. Po obdobi klidu a odpocinku,
se vSe zaCina davat do pohybu a Zivot nam otvira nové dvere. Je pred nami krok do
neznama, ktery jsme rozhodnuti udélat pro sebe a za sebe, beze strachu a ofekavani.
V laskyplném a podporujicim objeti, kterému se vSichni uz od ledna u¢ime, touzime
nalézt zpisob, jak byt sami sebou, a jak co nejlépe naplnit své touhy a piani tak,
abychom byli klidné §t’astni a radostné klidni. Timto procesem nas v bieznu bude
provazet Mandala Probuzena laska a spolecné s Pannou Marii také bohyné laskyplnosti
a soucitu — Bohyné Kuan Jin. Ob¢ dvé nam budou pomahat uzavirat star¢, uvédomovat si
pritomny okamzik i sebe v ném, a také "planovat" pozitivni budoucnost. Svymi energiemi
dokazi 1¢Cit a uzavirat staré rany a jizvy v naSem srdci, které jeste stale pro mnohé byvaji
tim dlivodem, proc¢ se vraci k nécemu, co se uz stalo, co probé&hlo a davno skon¢ilo, co uz
stejn¢ nikdo nezméni a co je potieba nechat odejit (obzvlasté to plati pro Zeny). Velmi
potifebnym a aktuilnim tématem bude opét prace s odpusSténim, ktera se rozvine do



novych podob pochopeni a prijeti, zejména pro ty z vas, kteri to stale odkladate. Téma
rodict a déti s tim pfimo souvisi a uvolnéni podmitiovanych zpisobi lasky, vam pomiize
urychlit otvirani vasi srdecni ¢akry, abyste vykrocili na ipIn€ novou a radostnou cestu k
novym podobam lasky.

Energie mésice bfezna budou hodné zaméfeny na zmény vnimani, citéni i mysleni,
budeme se rozvijet a u¢it uvnitf sami sebe Fidit a smérovat svoji lasku do téch
nejpozitivnéjSich sméri a podob, které vedou k radosti a naplnéni — k novym
podobam lasky, ucit se vérit, Ze vSe je mozné. Tam, kde se vam to podari, okamzité
uvidite a pocitite tu zménu a proménu — budete si hrat a tvorit s radostnou lehkosti. Da se
fict, ze v tomto mésici v sob¢ a skrze sebe za¢indme vSichni tvofit novy, spolecny zaklad
budouciho svéta spoluprace a jednoty, kterd vychazi z naseho uptimného ptani a
otevienosti naSeho srdce, otevienosti sama k sobé. Laska v mnoha novych a proménénych
podobach nam bude ukazovat smér i cil nasi cesty, abychom se prestali starat 0 to, co bylo a
otevreli svou naru€ 1 srdce tomu co je ted’ a co mize byt. Budeme se tedy ucit pozitivnimu a
optimistickému zplisobu Ziti a byti, beze strachu z nasledki.

Mésic biezen zacne velmi silnym uplitkovym ¢iSténim, jehoZz nasledkem muze byt dalsi
"otfes" uvnitf vas, vyplavou napovrch dalsi potifebna témata, jak ta spolecna, tak i ta zcela
soukroma a individualni, ale neni tfeba se na to divat se strachem a obavami, je to jen
takova dal$i vina probuzeni. Prosté to, co jsem na zacatku kalendare popsala jako jeden z
pruvodnich jevi letosniho roku, to, co jste si dosud nepiipoustéli nebo neuklidili v sob¢ a
nepatii to do dalsi ¢asti vasi cesty, bude vyplaveno napovrch, tak to prosté je a bude. Jak
jinak byste totiz mohli pfijit na to, Ze si to stale nosite sebou a ze vam to zabira misto pro
néco mnohem, mnohem lepsiho a potfebnéjsiho, na co uz dlouho ¢ekate. Pokud se u vés
tedy néco takového objevi, berte to jako poveéstny jarni uklid.

V naSem srdci mame vSichni sviij osobni kompas, ktery nam spolehlivé ukazuje smér,
kterym mame jit, jenZe mnozi z vas o ném vibec nevi nebo s nim jaksi zapomnéli pracovat.
Najdete ho zakresleny také v Mandale Probuzena laska. Abychom se znovu mohli naugit

S nim spravn¢ zachazet, potfebujeme zacit s uvolnénim téla i mysli. | to se v tomto mésici
zaCneme ucit zcela novymi zplisoby, které budou mit nadech hravosti, lehkosti a budou
zabavné, ptitazlivé a hlavné jednoduché. Jedinou prekazkou, na kterou pritom miZeme
narazit, jsme my sami — tedy mam na mysli nase staré Ja, které se bud’ tak moc snazi, az si
to blokuje nebo to naopak vzdava uz na zacatku. Predpokladem tspéchu je poslat staré Ja
na odpoc¢inek, dovolenou nebo klidn¢ k §ipku, kam chcete, prosté pry¢. Zkuste zapomenout
na vSechno, co jste se doposud naucili, co jste slySeli, co si myslite, ze jde nebo nejde, je
nebo neni mozné. Pro¢? Protoze az doposud jste fungovali (1 kdyz tfeba dobie) podle
starych schémat, které jste ovladali a fidili jen do urc€ité miry, z vétsi ¢asti ony ovladaly vas,
i kdyz to navenek tak viibec nevypadalo.

Pravé ted’ zaCina dalSi ucebni lekce, jak objevit tajemstvi svobodného tvoreni Zivota
— sebe, jak se vratit zpét do své prirozenosti a jedineénym a svym vlastnim zpiisobem
zadit Zit prostiednictvim vyzarovani lasky svého srdce, pribliZit se zase o kousek sama
sobé, prevzit si dalsi dil své osobni moci, vyménit strach za lasku. VSechno miize byt
zcela jinak, kdyz dovolite. No nefikejte, Ze to neni lakava nabidka a ze o ni nestojite. Bude
to sice stat trosku usili, premahani, nékoho mozna i ptemlouvani, ale na konci mésice, az se
ohlédnete zpatky, budete $t’astni, ze jste do toho Sli.



Energeticka kiivka lasky, tak jako kazdy rok zac¢ina od bfeznového probuzeni pomalu
stoupat nahoru — a to bude pokracovat ve vinach az do ¢ervencové lvi brany, pokud se
tedy rozhodnete stoupat spole¢né s ni, budete otvirat hlubsi roviny svého Zivota a s mnohem
vétsim nadhledem a lehkosti zvladat a uzivat si lekce svého Zivota a objevovat jednoduché
"zakony lasky" ve vSem 1 v sobé. Ve své ruce ted’ drzite kli¢, tak nim oteviete prvni dvefe a
vstupte do svého srdce, bez predsudki, obav, o¢ekavani, piesn¢ tak, jako to délaji malé déti.
Ukol zni jednoduse — Staiite se znovu malymi détmi a piestaiite se zamé&fovat na to, co
vam komplikuje a zt€Zuje zivot, pokuste se odlozit své zptisoby piemysleni a obrazy, ve
kterych na sebe nakladate tihu a zodpovédnost za v§echno, co se nedafi, nejde nebo co by
se mohlo nepodatit — branite tim sami sob¢ se posunout dal. Konec a tecka, od této chvile
zastavte tento zpuisob svého projevu a vyjadiovani svych ptani, vzdejte se své dilezitosti.
Kazdé jaro je totiz pro nas prilezitosti, jak zacit uplné znovu, od zacatku a jinak.
LetoSni energie k tomu navic pridavaji velmi silnou motivaci, chut’ a touhu po
experimentovani, odlehéeni, zpestieni, rozhybani, zkusit prosté "néco' nového,
"néco" délat jinak. UZ jen tato iivaha k vam pritahuje Sirokou paletu moZnosti a
mozna uz jste se vydali na neznamou cestu experimentovani a mate za sebou
prrekvapivé a uspokojujici poznatky nebo jste otevieli dvere do ipIné nového svéta a
zatim se jen rozhliZzite. Pokud patfite mezi ty, co jest¢ stale vahaji, zda do toho jit, tak se
rozhlédnéte kolem sebe a zjistite, Ze vétSina lidi se uz nad témito zménami nepozastavuje a
prosté je bere jako soucast zivota, nechava se prekvapit a obdarovat zivotem a mnohdy
velmi piijemné. A dobie se také podivejte na to, jak se diky tomu tito lidé i jejich zivoty
meni.

ZKkuste se zeptat sami sebe, v ¢em jste ochotni se podpofit a proc, klidné si to zapiste. Ted’
sledujte, co se ve vas piitom odehraje, jak ve vasi hlavé, tak 1 ve vaSich pocitech — pravé
tady si také ovérujete napojeni na sviij vnitini kompas. Pokud jste ztstali v klidu, citite
spokojenost, laskyplnost k sob¢ 1 ke svému zaméru, nepochybujete o tom, Ze pro sebe
délate to nejlepsi (vite, Zze kdyz to ucitite jinak, tak to kdykoliv miizete zménit — netrvate a
nelpite tedy na této predstavé nebo podobé), pak je vaSe napojeni v naprostém poiradku a
muzete byt klidni, vSechno zvladnete, jste na té nejlepsi cesté a pravdépodobné uz jste toho
dost zménili a pocitili tu ulevu a osvobozeni a chcete jesté vic toho vSeho. Novy €erstvy
zavan energii vas inspiruje a vybizi k pokracovani a zdokonalovani svych predstav a
to vSe se velmi rychle promita, zobrazuje a zakorenuje i ve vaSem Zivoté. Prosté to
najednou jde a je to tak prosté, jste piesné jako malé déti, které ditvéiuji své moudrosti a
lasce ve svém srdci a vi, ze vSe ostatni je hra, vy urcujete svou roli v ni. Takze se da fict, ze
jste otevieni a pfipraveni na novou cestu, prekazky berete jako vyzvy, umite si mezi nimi
vybrat a je pro vas dulezité to, co Zijete a prozivate prave ted’. Pokud se rozhodnete zabyvat
I svoji budoucnosti, mate jasny ¢asové neohrani¢eny smér i obraz toho, co byste chtéli zit a
tvofit pro sebe 1 spolecné s druhymi. VSechno, co se vdm v tomto mésici podaii posunout
zase o kousek dal, vam tuto vasi budoucnost prosvétli a projasni vase dalsi plany.

Pokud vam vyvstaly na mysli ditvody, pro€ to nejde, pro¢ to nemtizete udé€lat apod., tak si
znovu vemte tuzku a papir. Je na misté si ujasnit, pro¢ branite sami sobé osvobodit se ze
starého zpiisobu Zivota a napojit se znovu na svij vnitini kompas. Takze si pékn¢ pod
sebe sepiste, pro€ to neni mozné a pro€ to nejde. Prectéte si odpovedi a znovu se zamyslete,
zda opravdu véfite tomu, co jste si zapsali. Mazete piijit na dvé véci — bud’ si kladete
takové pozadavky a podminky, ke kterym potiebujete své okoli nebo nedostupné
prostiredky a jsou tedy nesplnitelné, nebo jste tou pirekaZzkou sami sobé vy sami —



nemam c¢as, silu, chut’ apod. — tak to znamena, ze moc dobie vite, co ted” potiebujete a jen
jste mozna lini nebo dostate¢né nevetite tomu, ze to dokazete a zvladnete — takze se
jednoduSe vymlouvéate. Co délat? Uvédomte si, Ze vas vas postoj privedl az sem, na toto
rozcesti a mate v ruce svij kli¢ k novym dverim.

V prvnim pripadé je jasné, Ze pravdépodobné nic z toho, co jste vyjmenovali, viibec
nepotiebujete, tak se zkuste znovu zamyslet, co dobrého a potfebného miizete udélat sami
pro sebe bez toho, aniz byste si budovali o¢ekavani a zavislosti na druhych a okoli, tedy
kladli nesmysIné a nesplnitelné podminky. Za¢néte né¢im mnohem jednodussim, co bude
fungovat okamzité a co muZete hned ocenit, tfeba tim, Ze si s 14skou uvatite dobry ¢aj.

V druhém pripadé, se jen potiebujete do svého nového smétovani a naladéni vice ponofit
a to nebude nic té¢Zkého, to uz také vétsina z vas dobie umi. Zaviete oci a piedstavte si, jak
byste se citili, jaky by byl vas zivot, kdybyste pro sebe délali to, co vite, Ze potiebujete —
tieba si kone¢né udélali volné odpoledne. Vnimate tu proménu, tlevu a lehkost? Ted’ jste
napojeni na svilj vnitini kompas a lasku, ted’ si davate plnou podporu a diavéru, ted’ otvirate
nové dvere a vase t€lo 1 srdce vam okamzité odpovidaji. To je jednoduchy prvni krok,
prekvapive rychly a lehky a chce ho jen denné pouzivat v praxi. Tak si predstavte, jak
zavirate star¢ dvete a nechavate za nimi vSechny ty diivody "pro€ to nejde", prave jste
zjistili, Ze pro vas vibec nejsou podstatné. Podékujte jim, nechejte je za starymi dvefmi a uz
pied sebou vidite své nové dveie. Zasunte svij kli¢ do zdmku, odemknéte a oteviete je
dokotéan. Za nimi stoji vaSe milujici J& a uz na vas ¢ekd, aby vdm pomohlo s uskute¢nénim
zmén a promen vasich navyklych postojii. A pamatujte si, ze sta¢i opakovat tento krok, az
vas zase napadne argument, pro¢ to nejde a zkuste si naopak fict, pro¢ by to mélo jit. V
realité to chce vymyslet na sebe postupné malé kriicky a s tim vam klidné¢ mohou pomoci
vaSe déti nebo dobrd kamarddka a hlavné je dodrzovat a byt dasledni, bez toho to totiz
nepujde. To je ta nejvetsi zaruka uspéchu.

Nikdy neni pozd¢ zacit, a ¢im diiv to udé€late, tim rychleji budete postupovat vpred. Kdyz
se rano postavite pted zrcadlo a podivate se do néj, uvidite v ném toho, kdo vas nejvice
miluje, podporuje a koho nejvice milujete vy, na kom vam nejvice zalezi. Co byste si dnes
nejvice ptali? Co by vam udélalo radost? Co by vas potésilo? Co je pro vas ted’ to

zrcadlem a koukate na sebe, divate se lasce do o¢i, mlizete pocitit Iehoucky zavan inspirace,
jemny dotyk zvidavosti ¢i ndhlé osviceni bajeénym napadem. To probuzena laska dostava
ptilezitost, aby o sobé dala védét, tak co ji poslechnout a zkusit dnesni den néco
neobvyklého, néco, co uz dlouho planujete, k cemu jste zatim nedali sami sob¢ ptilezitost.

VSechno je jednou poprvé a diky tomu, Ze to zkusime, miizeme zacit iplné novou
etapu Zivota, dat mu novou podobu, smér...a viibec to nemusi znamenat, Ze nas Zivot
bude vzhiiru nohama, pravé naopak, ¢im hloubéji si dovolime ponofrit se s laskavosti a
jemnosti do sebe a svého srdce, tim vétsi klid a plynuti zaZijeme, pozname a pocitime,
jak pevné jsme spojeni se vSemi rozmanitostmi, radostmi a potéSenimi Zivota, at’ uz
jsou jakékoliv, mizeme kone¢né nahlédnout do vSech zakouti a pokladu v naSi
zahradé lasky. To v§e nam nabizi probuzena laska...tak se ji nechejte vést, inspirovat
a objevujte svoje i jeji jedinecné a kouzelné podoby, uzivejte si breznovy ¢as her a snii.

Svétluska



* Rozbor mandaly

Mandala Probuzena laska je jedinou mandalou z celého kalendare, ktera nebyla nakreslena
najednou. Stfed mandaly jsem zacala kreslit loni v zafi na nasi dovolené na Jizni Moravé a
tak v sobé nese hodn¢ marianskych energii. O tyden pozdé€ji jsem mandalu dokonéovala uz
v Sumperku na Seminéii Kresleni mandal s andéli spoleéné s Ivanou a jejim synem
Honzikem z Nového Jicina. Viibec by mé tehdy nenapadlo, ze o ptl roku pozdéji budu
fyzicky stat v Novém Ji¢in€ na prvnim Festivalu zdravi a harmonie s touto mandalou v ruce
a budu si s lidmi povidat o zménach, které nas ¢ekaji a Probuzena laska odstartuje 1.3.2015
novou etapu naseho zivota. Celd mandala svou vibraci ptisobi hodné optimisticky, radostné
a povzbudivé. Velmi siln€ nas napojuje na naSe srdce a pomahd nam udrZovat spojeni

S na$im vnitinim kompasem a najit ten nejlepsi smér pro sebe a své smeéfovani. Otvira nové
podoby lasky v nés 1 kolem nas, 14kd nas do svého ocednu klidu, miru a svobodného
vyjadieni své bytosti.

Ve stiedu mandaly vidime zelenou Sesticipou hvézdu rozhodnosti, uprostied které se
prekryvaji dva kvéty — vinové Zluty a tyrkysovy. Oba dva kvéty podporuji nasi touhu po
sebevyjadieni, ochotu riskovat a naplno se oddat proudu tvofive a osvobozujici energie
lasky, umociiuji nasi touhu po svobod¢, volnosti, naplnéni radosti a pocitem Stésti, ponofit
se do nekonecné sounalezitosti. Vinové Zluta barva ndm pomaha objevit vlastni hranice a
uzemnéni. Tyrkysova barva podporuje komunikaci, uvoliiuje tok energie a mote moznosti,
které ndm pomahaji s osvobozovanim se od norem a iluzi, ve kterych jsme doposud Zili,
dava také do pohybu nové poznéni. Zelena hvézda nas vede do naSeho vnitiniho prostoru,
poméha nam odpustit si, pfijmout se takovi, jaci jsme, vyménit kritiku za laskavy pohled a
uci nas podat si pomocnou ruku, byt sami sobé nadéji 1 oporou. Vibrace zelené barvy nam
dava pocit svobody a ptinasi klid a mir, obnovuje v nas smysl pro harmonii a rovnovéhu,
pro vytvoteni prostoru pro sebe 1 pro druh¢. Uvoliiuje staré zaleZzitosti, které vla¢ime ve
svém srdci, aktivuje v nas vnitini lécebné procesy. Hvézda nadm piipomina, nasi jedineCnou
individualitu a také to, ze poznani ptichazi z nitra, z naseho srdce. Kdyz se mu otevieme,
pak mtze voln¢ proudit v podobé €ervenych véjira do dalSich oblasti naseho zivota a
podporovat tak nas osobni rust i tvofivost. Vytvotit pevny zaklad pro nase dalsi sméfovani a
sny, a my se tak mizeme spolehnout na svoji moudrost a jiz nabyté zkuSenosti, které jsou
vyjadieny zlutym podkladem kolem véjitkii. Svétle modry kruh kolem, ktery se napojuje
na dalsi modfe lemovanou hvézdu, nam piinasi energie uvolnéni a vyvazenosti, vytvari
podporu pro rozvoj vnimani a podporuje piizplisobivost zménam. Modie lemované
paprsky hvézdy podporuji nasi eleganci, vzneSenost a jemnost, bily stFed paprski
podporuje ditvéru a schopnost umoznit napojeni na viili a najit potiebné feSeni a cesty
smétujici ke klidu, miru a vyrovnanosti. Jasné Zluté plaminky zesiluji a poukazuji na nasi
duchovni vyspélost a ochotu ucit se nové véci a cela tato ¢ast mandaly je symbolickym
vyjadienim na$eho vnitiniho kompasu. Zluté plaminky jsou jeho stielkami, které nam
spolehlivé ukazuji smér probuzené lasky v naSem srdci, my se rozhodujeme, kterym
smérem ji nechame proudit.

Ve stiedni ¢asti mandaly vidime jiZ rozvinuta poupata z inorové Mandaly Okouzleni. Na
jasn¢ Zlutém podkladu, zafi rozvinuta do krasy a lasky, v obrovském kvétu Probuzené
lasky, ktery zaujme svoji pestrosti 1 jemnosti. Z fialovo vinovych listkii — symbolu nasi
sebeldsky a ochoty starat se o sebe s laskou, vyristaji do stran oranzovocervené a zluté
paprsky — zaklad nasi daveéry v sebe, sebepfijeti, citové ochoty a otevienosti k sob¢. Jsou
symbolem na$i znovuobjevené tvorivé energie a z nich vyriistd symbol nasi touhy po laskou



naplnéném Zivotu v podobé¢ rizového listu se tfemi cervenymi kapkami v ném, které
zaroven symbolizuji propojeni s ttemi rovinami naseho byti do jednoho jediného toku
lasky. Zde uz dobte vime, co chceme, rozumime tomu, co citime uvnitf sebe a
proménujeme své strachy v rozhodnost, jasny imysl a sméfovani bez obav z nasledkll nebo
z neuspéchu. Vime, Ze jsme ochotni ptevzit odpovédnost za sviij zivot, mame nadhled,
schopnost vidét situace i sebe sama z jiného thlu pohledu. To vse jesté podporuje vibrace
Zluté barvy, ktera nam pomaha uvolnovat hluboko uloZené strachy a obavy, poméaha
uvadét véci do pohybu, abychom dokézali udélat zménu, po které touzime. Toto nase
vyzatovani podporuje nasi jedinecnost, povznasi nds a otvira v nas potencial naprosté
radosti ze zivota a jeho sily, se kterou se spojujeme. Zatime silou poznani a rozhodnosti jit
si za tim, za ¢im potiebujeme.

Toto vyzarovani piechazi do vnéjsi ¢asti mandaly, kde se proménuje v Cisté viny
bezpodminecné lasky v podobé tyrkysové prechazejici do svétle modré barvy a stiedné
zelené piechazejici do svétle zelené barvy. Tyto barvy vytvareji nadhernou uklidiujici zar
kolem naseho kvétu Probuzené lasky a otviraji nam nekone¢né moznosti a podoby toho, jak
budeme tuto lasku utvaret. Otviraji pfed ndmi ni¢im neomezeny prostor, ve kterém miizeme
bezpecné sdilet se sebou 1 s ostatnimi své podoby a roviny lasky. Tyto zeleno modré
kombinace barev v nas otviraji pratelské city, spontannost, bohatou fantazii, ptivab, Sarm,
hravost, dodavaji nam tolik potfebny impuls k akci. Jsou oceanem bezbiché duvéry v sebe i
lasku, ve vyssi vedeni. A v tomto oceanu se rodi z rizového opojeni — z hloubky
bezpodminecnosti a sily lasky, nové podoby lasky v podob¢ €¢ervenych kvéta. Ty
rozeviraji svou naru¢ do stran a lakaji nasi pozornost a nenapadné nas sméfuji K vasnivému
zaujeti Zivotem a rozvoji schopnosti prozivat zivot naplno zde na zemi, milovat laskou pro
lasku samu.

* Bohyné mésice brezna — Bohyné Kuan Jin




Kuan Jin je jednou z nejmilovanéjsich a nejoblibenéjsich vychodnich bozstev. Kuan Jin je
bohyn¢ milosrdenstvi, soucitu a ochrany, jejiz jméno znamena ,,Ta, ktera vyslysi modlitby".
Kuan Jin vyslysi kazdou modlitbu, se kterou se na ni lidé obraci, a odpovi na ni, vysly$i
vSechny modlitby ohledné Cistoty, laskyplné péce a jemné sily. Kuan Jin je Zenskou
podobou ptivodn¢ indického bodhisattvy soucitu AvaldkitéSvary, coz znamena, ze je
zvolena k povySeni do stavu Buddhovstvi. Piesto se zavézala zGstat pobliz Zemé&, dokud
vSechna stvoreni nebudou osvicena. Tato mladistva a krdsnad bohyné¢ nam pomaha nalézt
souciténi a milosrdenstvi k sobé samym 1 k ostatnim. Je také ochrankyni déti a Zen,
probouzi zdjem o hudbu, hudebni nadani, ale 1 jasnoziivost.

Kuan Jin - Panna Marie Vychodu

Kuan Jin je ¢asto nazyvana ,,Panna Marie Vychodu," protoZe ptfedstavuje, podobné jako
Panna Marie, ryze Zenskou jemnou a laskavou energii. Kuan Jin je jak bohyni, tak
boddhisattvou, Kuan Jin je osvicenou bytosti. Bytost, ktera dosahla osviceni, se vymanila z
nekonecného kolotoce zrozovani (inkarnaci) a je tedy Cisté na jeji svobodné vili, bude-li
chtit vracet se na Zemi v dalSich télech, aby pomohla neosvicenym a trpicim bytostem, na
jejich cesté k osviceni. A tak ucinila Kuan Jin, ktera nade vSe miluje lidstvo. Kuan Jin nas
uci zivotu v nevinnosti, klade velky diraz na zmenSovani utrpeni ve svété a dba na to, aby
nenartstalo. Kuan Jin ndam pomaha plné se oteviit naSemu duchovnimu nadani, abychom
nabyli hlubokych znalosti a osviceni a zmensovali na svété utrpeni. Rik4 se, Ze staéi
vyiknout jeji jméno a mame zaru¢enou ochranu pied veSkerym zlem.

Poselstvi Kuan Jin

S laskou propoustim své energie skrze zavoje iluzi, abych jimi obklopila a omyla celé vase
byti. Tim, Ze mé energie pluji k vam a tim, Ze vy je pfijimate, spole¢n¢ pomahame
rozpousténi zavojl iluzi, které jsou stale posilovany a drzi se ve vasi fyzické realité. Je to
laska, kterou chci podpofit vas vzestup, vést vas a pomahat vam jakymkoli zpisobem, ktery
mi dovolite; konec konct jste to vy, kdo ma zodpovédnost za sviij duchovni vzestup na
Zemi. Postupu svého vzestupu napomahate schopnostmi piijimat, umoznovat, rozpoznavat,
uznavat a stavat se. Necht’ do vaSeho energetického systému a téla proudi energie miru,
harmonie, pravdy a upfimnosti, kdyZ vdm v lasce oteviram sve srdce.

MozZna touzite zazivat vice lasky, vice pravdy, pochopeni a pfijeti; Casto toto hledate u
druhych lidi, ale pokud si zvolite, ze tyto touhy pustite a jednoduse uznate, ze vSe, co
hledate, mate v sob¢, pak tvofite skutecné uvédomeni, spojujete se hloubéji s pravdou, ktera
je za iluzemi. Kdyz tikam, ze vSe, co hledate, mate uvnitt, fikam, ze uz nemusite hledat, je
to hledani néceho, co vas rozptyluje od uvédomeéni, ze vy jste tim, co hledate. Napiiklad
jestlize hledate vice lasky €i respektu pro sebe, mozna nikdy nenajdete bytost ¢i zkusSenost,
ktera vdm umozni procitit nebo zazit, co hledate. Jestlize zanechate hledani, ale stale si
podrzite zamér s védomim, Ze jiZ jste tim, co jste piivodné hledali, najdete v sob¢ vice lasky
a respektu k sob¢& sama, ktery pak ptitdhne vice lidi a situaci, které vam toto zrcadli. Nyni
uvidite, Ze jsou odmény, které mizete sklidit. Mnozi mozna véfi, nejvétsi odmenou je
dovrSeni vzestupu, ale jsou to mnoha uvédomeéni a hlediska pravdy, ktera objevujete ve
svém byti a kterd jsou vasi skuteCnou odménou a v§e pohromad¢ tvofi ten nejkrasné;si a
trvaly stav védomi, lasky a povzneseni.

Je tfeba si uvédomit, ze vzestup miize byt prozivani krasy a hojnosti, protoze vy si takovou
hojnost zaslouzite. Znovu pfipominam — neni tfeba hledat hojnost, jednoduse si podrzte



zamér mit vzdy hojnost vSeho, co potiebujete, s védomim, ze vytvareni hojnosti vychazi z
vaSeho byti a pak se manifestuje ve vnéjSim svéteé. Kdybyste dokazali dosdhnout
manifestace hojnosti, vidéli byste, ze kazdy krok je odménou? Dokonce i zkuSenost
nedostatku je odménou, protoze vas to pohani a nabada, abyste odhalili a manifestovali
néjakou alternativu a thel pohledu z nitra svého byti. Nyni uvidite, ze jsou odmény, které
muzete sklidit. Mnozi mozna véii, nejveétsi odmeénou je dovrSeni vzestupu, ale jsou to
mnohd uvédomeéni a hlediska pravdy, ktera objevujete ve svém byti a které jsou vasi
skute¢nou odménou a v§e pohromadé tvoii ten nejkrasnéjsi a trvaly stav védomi, lasky a
povzneseni.

,, Chovejte se k sobé navzajem milosrdné. Nevyhledavejte prileZitosti, ale nechte je, at' k vam
prijdou samy - jako lotosovy kveét, ktery pluje v mirném vanku po vode. Jdéte za svym cilem,
ale nespéchejte, uzivejte si probihajici proces, cestu, po které jste se pustili. Ocenujte kazdy
konkrétni okamzik na této ceste, oslavujte uz ted, necekejte, az dosahnete cile. Objevte a
vazte si boZstvi v sobé a neplisnéte se za své chyby a omyly, vysmivejte se jim a poucte se z
nich. Moudrost prichazi z klidu a naslouchant, nikoliv ze spéchu a ze snahy byt prvni.
Klidnému srdci se dostane lasky a informaci snadnéji, nez uspéchanému. Vezte, ze
cehokoliv se vam dostane, je dobré, pocdtek ponauceni - ted' i kdykoliv jindy. Kdyz
odstranite slupku iluzi, obzvlasté ve svém pohledu na véc, pak se vy zacnete stavat svou
odmeénou. Vasi odménou bude vzdy hlubsi propojeni se sebou sama a se Stvoritelem, coz
neni dano Stvoritelem, ale prirozené se to manifestuje ne na vas pokyn, ale jednoduse jako
vysledek toho, Ze jste se zamérili na svou duchovni cestu. Je také diileZité si uvedomit, Ze na
své duchovni cesté stale neceho dosahujete. Veérite tomu doopravdy?

Laskavost je silou za opravdovou moci a vychazi z toho, Ze si sami sob&é dopiejete
laskavych slov, myslenek, ¢inti, plant, ale 1 vSech moZnych jidel. Obriite se proti hrubosti
tim, Ze si date za kol pfitahovat jen laskave a jemné Zivotni lekce a vztahy. Proméiite
hrubost na laskavost tim, Ze odmitnete vidét cokoliv jiného nez svétlo, které vyzatuje z
kazdého a ve vSech situacich. Za¢néte u vztahu k sobé. Ve vSech ohledech na sebe bud'te
jemni. Bud’te St’astni, hodni, laskavi, vlidni, ale ze v§eho nejvice bud’'te sami k sob&
upfimni.

Invokace Kuan Jin

Kuan Jin vzdy sly$i nase modlitby a odpovida na n€. K jejimu kontaktovani neni tieba
zadnych zvlastnich obtadi, nejlépe se s ni spojite pres srdce nebo prostiednictvim krasné
kvétiny, které vénujete svou pozornost. Miizete si také potidit soSku nebo obrazek Kuan Jin
a zapalit jesté svicku nebo vonnou tyCinku. Jakmile za¢nete pracovat s Kuan Jin, zjistite, Ze
jeji pomoc je velice rychla, bezprostifedni a u¢inna. Bude stale s vami, pomahat vam,
chranit vas, transformovat starosti, strachy a utrpeni do radosti, uspéchu a harmonie.

Jak ptivolat Kuan Jin:

»Milovana Kuan Jin, vyslys, prosim, modlitby vychazejici z mého srdce. Odhal mi,
prosim, a nech pochopit, jaké jsou mé opravdové potieby. Zadam té o zasah v téch
oblastech mého Zivota, které mi piisobi bolest. Pfijd’ mi, prosim, na pomoc, a porad’
mi, co mam udélat, abych vidél svoji situaci v novém svétle lasky a soucitu. Pomoz mi,
prosim, abych byl jako ty a Zil mirumilovné a smysluplné."

MuzZete také vyzkouset nasledujici modlitbu, ktera mi uz nejednou pomohla. S jeji pomoci
nam Kuan Jin pomahala s nasi ocistou pted ukotvovanim 10. brany se Solarou.



Motlitba ,,Posvatné riuze“ od Kuan Jin

Minulost mne neuvéznila a budoucnost mne nepfitahuje.
Ziji v moment¢ TED.

J& jsem pulzujici Zivot, vyzaiujici Lasku a ptéani srdce
b

prozivat vSe, co zivot nabizi, a v kazdé¢ Zivé bytosti

probouzet milujici Srdce.

Ja jsem ochrankyni Lotosového plamene, kralovnou Nebes, Rekou ¢asu.

Ve svém srdci udrzuji opalizujici ohen.
Kréalovna Lotosu
Mém t€ ve svém srdci, nebot’ JA JSEM se VSIM, co je a VSe je ve mn¢.

Ja jsem to misto v tobé¢, které je naklonéno Posvatné Lasce, aby lécilo, vyZivovalo a
podporovalo.

Ja jsem tou Casti tebe, ktera vi, jak se odpousti a rozpousti a propousti
Ja jsem témi stiibrnymi slzami, které teCou, kdyz tvé srdce propousti bolest.

Ja jsem stiibrnou svételnou siti, ktera 1€¢i, co se stalo,
a ktera navraci radost.

Milovani, oteviete své srdce a dovolte mi vnést vysvobozeni a odpousténi a soucit.

Dovolte mi zazehnout opalizujici plamen. Vézte: Toto Svétlo Zije v kazdém srdci.
Jakmile odpustite, je 1 Vam odpusténo.
Jak milujete, tak jste milovani.

Ve Vasem srdci je v srdci Lotosu dokonala Perla Bozské moudrosti.
Propustte. Odpustte. Bud’te vyrovnani. Bud’te v miru. Bud’'te Svétlem.
Dovolte tomuto Svétlu vstoupit do Vas.

Vy jste Svétlem. Ted’ a navzdy.

* Karty k mandale

Pro podporu prace s Mandalami Cesty lasky a lepSiho pochopeni naSich Zivotnich cest a
témat, které nam jednotlivé mésice a mandaly nabizi, jsem pro nas jako privodce zvolila

tentokrat tfi sady karet - karty Dotek lasky od Angely Hartfield, karty Cesta od Brandon

Bays a Adélsky tarot od Doreen Virtue .

K mandale Probuzena laska jsem vytahnula tyto karty:

Dotek lasky — Zijte pFitomnosti, snéte o budoucnosti — Jestlize snime, viechno je
mozné.



Ujistéte se, ze nelpite na vécech, které se staly a uz jsou pry¢. Kazdého z nés informovala
minulost. NemliZeme ji vymazat. Pfijméte minulost a pohlédnéte doptedu, do budoucnosti.
Stanovte si cile, pojmenujte své sny a spole¢né za nimi jdéte. Tim se vyhnete potiebé divat
se zpét. Mame — i cil, miizeme se soustiedit na to, co je dilezité.

Cesta — Odpoc¢inek

Milost vas vyzyva k hlubokému odpocinku. Vase télo a byti vyzaduji odpocinek. Kdykoli
se pfipravujete na spani, piectéte si par slov zrozenych z ticha nebo se zaposlouchejte do
medita¢ni hudby, ktera vas jemné¢ dovede k nehybnosti, takze usnete ve vyzivujici naruci
Milosti. Nez usnete, védomeé uvolnéte stres z celého dne. Zhluboka se nadechnéte a
vydechnéte vSechen stres, odfouknéte ho az za dvete. Znovu se zhluboka nadechnéte a
uvolnéte veskeré napéti ve svém téle. Jesté jednou se zhluboka nadechnéte a zbavte se
vSech otazek, nechte je rozpustit. Uvédomte si nehybnou pfitomnost v prostoru mezi vasimi
nadechy. Uvolnéte se, rozsiite se do prostoru a usnéte v hluboce uzdravujici pfitomnosti
klidu. Vstaiite hluboce odpocati.

Andélsky tarot — Osvobozeni

Tato karta znamena, Ze je Cas jit dal, protoze tento projekt nebo faze vaseho Zivota jsou
nyni dokonceny. Setrvani v této situaci vam nepiinese prospech. Misto toho se zbavte
staré¢ho a privitejte nové. Pii tomto dokonCovani miizete zaZivat pocit tlevy, nebo také citit
n¢jaky smutek. At tak ¢i onak, je as opustit to, co jste "prerostli". Ud€lejte si ¢as ve svém
Zivot¢ na prizplisobeni se této zmeéné. Neni potiteba spéchat vpred. Bud’te k sobé& laskavi
behem tohoto obdobi pfechodu a hledejte podporu u ptatel a rodiny.

Dopliujici témata: Nevyhnutelné pozitivni zmény. Tvaii v tvaf obavam. Zmény vztahu.
Duchovni rozvoj.

Archandél Azrael 1¢¢i vase srdce, kdyZ zmény a ztraty vyvolavaji zarmutek. Zavolejte
Azraela, aby vam pomohl nebojacné se pohnout kuptedu a pustit se minulosti.

* Navod na praci s kalendarem
S kalendafem se dé pracovat nékolika zptlisoby:

* povéste si ho na zed’, nejlépe tak, abyste na néj dobfe vid€li a zadivejte se do
sttedu mandaly a nechejte na sebe jeji energie pusobit

* kalendar si poloZte na stlil nebo do klina a poloZte na obrazek mandaly své dlan€ nebo
je mozné se na obrazek mandaly i posadit, zaviete oCi a nechejte energie prochazet
vaSim télem, zustante v klidu a na chvili se ponotte se do meditace

* ke kazdé mandale patii posilujici afirmace, najdete je pod obrazkem mandaly v kalendari
nebo pod rozborem mandaly na této strance. Jejich opakovanim nahlas nékolikrat za den a
také, pii tom, kdyZ nechavate mandalu na sebe plisobit, zvySujete t¢inky mandaly,
posilujete kvality vasi duse a aktivujete v sob& pozitivni zpisob mysleni

* mizete si vytvorit vlastni energetickou esenci (nejlépe pies noc) — na mandalu postavte
otevienou nadobu s vodou, nejlépe ze skla (pokud pouzijete pet lahev, odstraiite z ni etiketu
a nechejte ji otevienou - bez uzaveéru). Lécive vibrace z mandaly se pfenesou do vasi vody.
Takto nabitou vodu miizete pouZivat k piti, vateni, zalévani rostlin, pro zvitata, do koupele,
k obkladim a omyvani nemocnych mist.



* Viné

Pro podporu lepSiho vnimani energii, hlubsi propojeni a spolupraci se sebou a svoji dusi,
spolecné s kalendarem vznikla nova viiné Panny Marie a stejn¢ jako v roce lonském se k
ni kazdy mésic pripojuje jedna viiné Bohyné. Kazd4a mandala je tedy propojena s energiemi
Panny Marie a ptislusné Bohyn¢ nejen obrazkem, ale také viini. Pouzivanim viini

v kombinaci s mandalou se zvysuje vasi vnimavost a otevienost, uvolfuje se

emocionalni zatiZzeni a napomahate tak i hlubsimu propojeni se sebou. Takze pak mnohem
1épe rozumite tomu, co se déje ve vas, ve vaSem zivoté a dokazete se snadnéji rozhodovat a
vybirat si z toho, co je pro vas pfinosem. Zachovavate si vnitini klid a rozvahu. Viingé
Bohyni vas také 1épe propoji s Bohynémi a vy miZete mnohem vice vyuzivat jejich
podporu a pecujici energie.

Pokud mate né€kterou z mych prirodnich vini Pramenu Zivota, doporucuji ji pfi praci

s mandalou pouZzivat také, pomlZe vam vytvofit bezpecné prostiedi, uvolnit se, naladit se
na sebe a svym lé¢ivym plisobenim bude pomahat piesné tam, kde potiebujete.

Obecn¢ vhodné viiné vhodné pro praci s Mandalou Probuzena laska jsou tyto: Panna
Marie, Bohyné Kuan Jin, Védéni, Kouzlo a NéZna naruc.

A take vSechny ty, se kterymi si jiZ pracujete a vyhovuji vam, obzvlast’ vase viin€ osobni.
Viin€ je mozn¢ pokud mate zadjem si u mé objednat, stejné tak mohu vybrat vhodné viing
pro praci s Mandalou Probuzena laska ptimo pro vas, pfipadné namichat vasi osobni viini
na miru nebo osobni viini pro podporu vasi cesty v tomto roce. Je mozné si objednat i celou
kolekei vSech tfinacti viini Bohyni. Podrobné informace k jednotlivym viinim najdete na
mych strankach http://cestakduze.webnode.cz/vune-prameny-zivota/katalog-vuni-prameny-
zivota/.

Nanebevzaty mistr Panna Marie - Matka Marie je pro svou neustavajici zdzra¢nou
uzdravujici praci znama jako ,,Kralovna Andeli". Jeji energie ndm pomaha skoncovat s
iluzi oddélenosti. Zivi nas, nechava nas zakouset, Ze ve je vzajemné propojeno a dava nam
pocit bezpeci a ochrany. Byli jsme vZdy pfijimani, byli jsme vZdy v lasce a dostavame vse,
co pottebujeme, je na nas, abychom to piijali. UCi nas také starat se o sebe a nalézt
spravnou miru piijimani a davani. Tato energie nas vede k jednoté, k bezpodminecné,
vSeobjimajici lasce bohyné, Matky Zemé¢, matky. Marie zce spolupracuje s kymkoliv, kdo
je ochrancem déti, ucitelem anebo léCitelem. Miluje déti a obétuje se za ucelem vytvareni
bezpecného a $tastného prostredi pro né. Pokud chcete pomoci détem, pozadejte Matku
Marii o Bozské poZehndni.

Viiné Panny Marie — povzbuzujici a pfijemné osvézujici bylinkova ving s levanduli a
riZzovymi tony palmarosy, s bylinkovym naddechem hefmanku fimského a své€zi matou
lucni, s podtony vanilkového benzoe, pryskyticné douglasky a sladce dievitého siamského
dfeva, doplnéna rtizove kafrovym zdvanem ho-sha a osvéZujici smési citrusovych tond z
litsey cubeby a mandarinky.

Jemna uklidiiujici a hluboce Cistici viiné pro harmonii, klid a sebelasku. Viiné pro
nalezeni sebe sama, pro podporu jemnosti, smyslnosti a vyjadiovani jedine¢nych
podob lasky, které Zijeme a tvorime.

V jejich tonech se snoubi vSe, co nam miize pomoci s obnovenim smyslu Zivota, s piijetim
sebe, s uvolnénim a propusténim toho, co nas omezuje a zaté¢zuje. Jeji uklidnujici
levandulové pohlazeni pro nasi mysl, laskyplnost a naplnéni rizovych ténl pro nase srdce,
osveézujici citrusova smyslnost a povzbuzeni pro nase télo, tvoti spole¢né s ostatnimi
esencemi dokonalou kombinaci potfebné ptitazlivosti, vyzvy a motivace k ¢inim a



zméndm. Tony této viiné nam pomohou se sjednocenim a upevnénim vnitini stability a
rovnovahy. Pfinesou uvolnéni a potfebnou energii i nadhled, abychom mohli udélat ta
spravna rozhodnuti a hloubéji rozvijet schopnost empatie a soucitu k sob¢ 1 k ostatnim.
Spojenim moudrosti a lasky v naSem srdci probouzi viing ,,matetsky piistup* a poméaha ndm
uvédomit si, co nas vyzivuje, co nam piinasi radost a také posiluje nase spojeni s matkou
Zemi, podporuje nasi intuici a rozhodnost. Harmonizuje a vyrovnava muzsky a zensky
princip v nas, pomaha spravné sméfovat nasi zivotni energii a silu tak, aby to bylo

v souladu s tim, co si uvnitf sebe piejeme. Viné procistuje rodové linie, obnovuje silu a
vyzatovani Zenské energie, smyslnosti, va$né a naplnéni v tom, co délame, otvira cestu

k nasim kofentim a k moudrosti zenskych i muzskych ptredku, spojuje nas s nasi podstatou a
poslanim. Pfinési pocit bezpeci a soundlezitosti, podporuje ptatelsky a nezaujaty postoj,
procistuje, ochranuje a uzemnuje, dodava silu i energii potfebnou k tomu, abychom
dokézali Zit sviij zivot.

Afirmace: V jemnosti je ma sila, v rozhodnosti ma moudrost a v otevieném srdci mam
dost mista pro vSechno a pro vSechny v mém zivoté. Uvolnuji své télo a mysl a
nechavam sebou protékat lasku. Laska 1€¢i vSechny rany a otvira mi cestu k novym
podobam Zivota. Ve vSem, co délam, objevuji a nalézam lasku. Jsem laskyplna a
oteviena ke vSem podobam lasky, které mi zivot prinasi a ukazuje. Jsem spokojena a
Stastna. V laskyplnosti a moudrosti svého srdce nalézam potirebnou podporu i
odpovédi na otazky. Dovoluji lasce, aby mé vedla k tomu nejlepSimu, co maZzu Zit a
¢im miizu byt.

SloZeni: douglaska, litsea cubeba, benzoe, siam dievo, mata lu¢ni, levandule, palmarosa,
mandarinka, ho-sho, hefmanek fimsky, mandlovy olej

Barevné pusobeni podle Aura Somy: kralovska modf, modra, rizova, tyrkysova

U¢inky esenci: viing ptisobi antidepresivng, uvolituje a stabilizuje psychiku. Je antisepticka,
ma protizanétlivé a antibakterialni, harmonizujici, energetizujici a smyslné ucinky. Pomaha
pii1 nachlazeni, virdze, rymé, bronchitidé a astmatu, Cisti vzduch a dezinfikuje. Mirni bolesti
hlavy, migrény, je vhodna pfi stresu, izkosti, pti nespavosti. Uklidiiuje zazivani a syndrom
drazdivého stteva, procistuje a posiluje slezinu a slinivku, zazivaci, dychaci a
mocovopohlavni systém. Stimuluje imunitni systém, velmi pozitivné ovliviiuje ¢innost
nadledvinek, zahtivé a prokrvuje. Je vhodna na hojeni ran a zanétli, na unavené nohy, pti
artritidé a revmatismu, mirni bolesti, uvoliiuje kiece, posiluje krevni obéh. Pomaha pii
ptilisSném premysleni a starostech, pti depresich, predrazdéni nervii, smutku, sklicenosti, pii
nervovém vycerpani. Proptjcuje pocit tepla a bezpeci, posiluje dusevni schopnosti a
podporuje vnimavost. Uvoliiuje energetické blokady a vyrovnava citové vykyvy nélad. Ma
povzbuzujici uinky, je vhodna pti chronické tinavé a dusevnim vycerpani, podporuje
koncentraci 1 meditacni uvolnéni. Zazene pocit stisnénosti, stresu a napé€ti a vyvola
piijemnou bezstarostnou naladu, procistuje a osvézuje mysl. Pomlze vytvofit pocit klidu a
dobré nalady, posiluje ducha, kreativitu a vnimavost.

* Vykresleni predloh k mandalam
Pokud jste si ke kalendafi objednali také predlohy k vybarveni k jednotlivym mandalam,
doporucuji aspoii jednou za tyden si udé€lat Cas a nékterou z téchto predloh si vykreslit.



Nemusi to byt pravé predloha k Mandale Probuzena laska, klidn¢ si vyberte tu, ktera vas
oslovi a pfitahne. Stejné tak miZete pouZit i piedlohy mandal Bohyni, které jsem vytvoftila
k loniskému kalendafi, protoZe ten letosni je jeho pokraCovanim. Loiisky 1 letoSni kalendat a
vSechny mandaly jsou vzajemné energeticky propojené, at’ si tedy zvolite kteroukoli z nich,
budete si s jeji pomoci fesit a 1éCit presné to, co potfebujete praveé nyni. Nezapomente si

k vami vytvorené mandale zapsat myslenky a pocity, které jste pfi jejim vytvareni méli. I to
vam miize doplnit a pomoci objasnit vas 1é¢ivy proces. Pokud pfedlohy mandal nemate a
chtéli byste je, daji se objednat i s podrobnym navodem, jak s nimi pracovat.

Pieji vam krasnou a objevnou cestu s Mandalou Probuzena laska a s energiemi Panny
Marie a Bohyn¢ Kuan Jin.

Svétluska

Jesté malé upozornéni — veskeré informace k mandalam v kalendafi a obrazky mandal, jsou
nebo ze stranek), které neni ureno pro vasi osobni potiebu, je poruSovanim tohoto zakona.
Kazdy kalendaf je original — do kazdého vytisku jsem dokreslila a vloZila energetickou
pecet’, kopirovanim mandal se jejich Gi¢innost sniZzuje. Stejné tak je sniZena u¢innost
obrazkl mandal na strankdch — jsou chranény vloZzenym textem, obrazky slouzi jen pro
dekoraci, nikoliv pro 1é€eni a vyrabéni esenci, neplisobi tedy stejné jako mandaly

v kalendafi.

Pro www.cestakduze.webnode.cz napsala Svétluska. Tento ¢lanek nebo jeho Cast, je
mozn¢ §ifit dal nekomerénim zplisobem, pokud bude piipojeno celé znéni této pozndmky a
aktivni odkaz na vyse uvedené webové stranky. Dékuji za respektovani této podminky.



http:// www.cestakduze.webnode.cz

